
Prontuario per le famiglie
1. Le famiglie effe,uano il controllo della temperatura corporea degli alunni a casa ogni

giorno prima di recarsi a scuola così come previsto dal Rapporto Covid19 dell’ISS
n.58/2020.

2. I genitori non devono assolutamente mandare a scuola i figli che abbiano febbre oltre i
37.5° o altri sintomi (ad es. tosse, cefalea, sintomi gastrointesKnali, mal di gola, difficoltà
respiratorie, dolori muscolari, congesKone nasale, brividi, perdita o diminuzione
dell’olfa,o o del gusto, diarrea), oppure che negli ulKmi 14 giorni siano entraK in
conta,o con malaK di COVID o con persone in isolamento precauzionale.

3. Per evitare promiscuità tra alunni di classi o sezioni diversi, il servizio di pre-scuola non
sarà effe,uato.

4. TuV gli alunni della scuola primaria e secondaria devono essere dotaK dalla famiglia di
mascherina monouso oppure di altro Kpo (ad es. lavabili), da usare nei momenK di
ingresso, uscita e quando non può essere garanKta la distanza interpersonale di 1 metro.
È opportuno l’uso di una bus5na igienica dove riporre la mascherina quando non è
previsto l’u5lizzo. È inoltre consigliabile che ciascun alunno sia provvisto (a cura della
famiglia) di un kit personale per l’igiene nel quale non devono mancare fazzoleV e/o
salvie,e tassaKvamente biodegradabili.

5. In ogni aula e negli spazi comuni è disponibile un dispenser con gel disinfe,ante. È
consigliabile che ogni alunno (scuola primaria e secondaria) abbia il proprio nello zaino.
La scuola ha comunque dotato le classi di mascherine per tuV (le scorte a,uali inviate
dal Commissario sono sufficienK per 5 giorni)



6. Le mascherine monouso dovranno essere smal%te esclusivamente negli
apposi5 contenitori dell’indifferenziato.

7. Il materiale dida2co di ogni classe (inclusi i giochi della scuola
dell’infanzia) non potrà essere condiviso con altre classi/sezioni. I giochi
dell’infanzia saranno igienizza5 giornalmente, se u5lizza5. Non è
consen%to portare giochi da casa, nemmeno ai bambini della scuola
dell’Infanzia.

8. Gli alunni dovranno evitare di condividere il proprio materiale scolas%co
con i compagni.

9. Evitare di lasciare a scuola ogge2 personali, specie se in tessuto, per
facilitare le operazioni di pulizia e disinfezione degli ambien5. Non è
consen5to usare asciugamani personali, ma soltanto fazzoleG e/o salvieHe
tassa5vamente biodegradabili contenu5 nel kit personale fornito dalle
famiglie. Allo stesso modo, i bavaglini di stoffa usa5 alla scuola dell’infanzia
saranno sos5tui5 da fazzoleG e/o salvieHe come sopra

10. Le bo2glie=e d’acqua e le borracce degli alunni devono essere
iden5ficabili con nome e cognome, e in nessun caso scambiate tra alunni.
Non sarà possibile rifornirsi ai distributori il cui uso è interdeHo agli alunni.



11. CappoG e giubbini saranno custodi5 in apposite buste o saccheG forni5
dalle famiglie. Le buste saranno riportate a casa per essere sanificate e
riu5lizzate.

12. I banchi devono rigorosamente essere mantenu5 nella posizione in cui
vengono trova5 nelle aule. Sul pavimento sono presen5 due adesivi per
ogni banco, che corrispondono alla posizione delle due gambe anteriori.

13. Per gli spostamen5 negli spazi comuni è previsto l’uso della mascherina
per gli alunni dai sei anni in su.

14. Gli alunni devono lavarsi bene le mani ogni volta che vanno al bagno, con
sapone, asciugandole con le salvieHe di carta usa e geHa. Nei locali sono
affissi cartelli le istruzioni per il correHo lavaggio delle mani e sono
disponibili dispenser con gel disinfeHante.

15. Al fine di evitare assembramen5, l’accesso ai bagni sarà comunque
consen5to anche durante l’orario di lezione, con la necessaria
ragionevolezza nelle richieste e sempre annotando sul registro l’uscita.



16. In ogni singolo plesso scolas5co sono sta5 predispos5 percorsi di
entrata/uscita. Vengono u5lizza5 tuG gli ingressi disponibili, incluse le
scale di emergenza e le uscite di sicurezza. Ingressi e uscite devono
avvenire in file ordinate e con le mascherine indossate.

17. Si può portare da casa esclusivamente la merenda. Non sono consen55
altri cibi e non è possibile festeggiare compleanni o altre ricorrenze.

18. Nelle scuole primarie e alla secondaria ogni unità oraria prevederà almeno
cinque minu5 di “pausa relax”, durante la quale gli alunni possono recarsi
al bagno, scagliona5 e in caso di effeGva necessità.

19. Nel periodo di relax o al cambio dell’ora sarà effeHuato un ricambio
dell’aria nell’aula, aprendo le finestre. Il ricambio d’aria sarà effeHuato
comunque almeno ogni ora anche nelle scuole dell’infanzia e ogni qual
volta sia ritenuto necessario, in base agli even5. Nelle aule dovo sono
presen5, le vasistas rimarranno sempre aperte.



20. Durante gli intervalli gli alunni rimarranno nelle proprie aule e
potranno consumare la merenda, rigorosamente personale. Non è
ammesso alcuno scambio di cibi o bevande. Non è permesso
festeggiare compleanni o ricorrenze.

21. Durante gli intervalli, gli alunni potranno recarsi al bagno solo uno
alla volta. Gli intervalli assorbono le relative pause relax nelle ore
che li precedono. Anche durante gli intervalli si provvederà al
ricambio d’aria. Le modalità potranno essere modificate in corso
d’opera.

22. Gli alunni verranno coinvolti in piccoli compiti di pulizia del loro
materiale e dello spazio che occupano e quando possibile si
organizzeranno lezioni all’aperto.



23. Le singole scuole dispongono di termometri a infrarossi. In qualsiasi
momento, il personale potrà farne uso per verificare situazioni dubbie.
Potranno essere effeHuate misurazioni a campione all’ingresso.

24. Qualora un alunno si senta male a scuola rivelando i sintomi sopraddeG,
sarà immediatamente isolato, secondo le indicazioni del Rapporto Covid19
dell’ISS n.58/2020. La famiglia sarà immediatamente avvisata ed è tenuta
al prelievo del minore nel più breve tempo possibile. È indispensabile
garan5re la reperibilità di un familiare o di un delegato, durante l’orario
scolas5co. In assenza dei genitori o di loro delega5, verranno avvisate le
autorità competen5.

25. In caso di assenza per mala2a, la famiglia è tenuta ad informare il
coordinatore di classe e la segreteria dell’is5tuto, esclusivamente per
telefono.

26. Dopo l’assenza per mala2a la riammissione è consen5ta con
cer5ficazione del pediatra/medico medicina generale aHestante l’assenza
di malaGe infeGve o diffusive e l’idoneità al reinserimento nella comunità
scolas5ca.



27. L’accesso alla segreteria sarà garan5to tuG i giorni, secondo l’orario
previsto dalle 10.30 alle 12.30, sempre previo appuntamento, per casi di
necessità, non risolvibili telema5camente o telefonicamente. I visitatori
accederanno alla segreteria previa registrazione dei da5 anagrafici, del
recapito telefonico, della data di accesso e del tempo di permanenza
nonché previa misurazione della temperatura.

28. Non è ammesso l’ingresso a scuola dei genitori, a meno che non siano
sta5 contaHa5 dalla scuola o per gravi mo5vi. In caso di dimen5canza di
materiale scolas5co, merende, o altri effeG personali i genitori sono
prega5 di non recarsi a scuola: i bambini e i ragazzi possono farne a meno.

29. I genitori dei bambini della scuola dell’infanzia non possono accedere
all’interno della scuola nei momen5 di ingresso e uscita. I bambini saranno
presi in consegna e riaccompagna5 da collaboratori scolas5ci o docen5,
all’esterno della scuola. Per evitare assembramen5 all’esterno, è
opportuno che si rechi a scuola un solo accompagnatore.

30. I colloqui dei genitori con i docen5 saranno effeHua5 a distanza, in
videoconferenza, videochiamata o telefonata, previo appuntamento via
email, telefono o registro eleHronico.



31. Gli alunni devono essere accompagnaE a scuola e ripresi da un solo
genitore o suo delegato.

32. I genitori devono impegnarsi a rispe*are rigorosamente gli orari
indicaE per l’entrata e l’uscita, che possono variare da classe a classe
e saranno comunicaE a cura delle singole scuole/plessi.

33. Dopo aver accompagnato o ripreso i figli, i genitori devono evitare di
traIenersi nei pressi degli edifici scolasEci (marciapiedi, parcheggi,
piazzali, etc.).

34. Per l’accompagnamento e il ri1ro dei bambini della scuola
dell’infanzia è consenEto l’accesso ad un solo genitore (o un suo
delegato) munito di mascherina, limitatamente alla soglia di
ingresso del plesso, non sarà̀ quindi possibile al genitore accedere
all’interno delle aule. E’ faIo divieto a genitori e/o fratelli non
frequentanE la scuola dell’infanzia di accedere alle aule sezioni e nei
bagni, per qualunque moEvo.



34. INSERIMENTO DEGLI ALUNNI NUOVI ISCRITTI NELLE SCUOLE DELL’INFANZIA. Per
agevolare l’inserimento dei bambini ad inizio anno scolasKco, in parKcolare per gli
alunni nuovi iscriV, si organizzerà - tempo perme,endo - l’aVvità di accoglienza
all’aperto. In questa prima fase il genitore accompagnatore può tra,enersi
(indossando la mascherina) per il tempo concordato con le insegnanK per favorire
l’ambientamento del bambino, mantenendo la distanza interpersonale dal
docente e dagli altri bambini presenK. Saranno predisposte fasce orarie specifiche
per l’inserimento che il genitore è invitato a rispe,are rigorosamente. In caso di
condizioni climaKche che impedirebbero lo svolgimento delle aVvità di
accoglienza dei nuovi iscriV all’aperto, tali aVvità saranno svolte all’interno dei
plessi nel locale indicato dalla maestra. Si faranno accedere non più di 3 o 4
genitori per volta (a giudizio del coordinatore in base all’ampiezza del locale
disponibile), rigorosamente muniK di mascherina. Nell’occasione il docente di
sezione, in base alle circostanze, saprà consigliare il genitore sulla durata
dell'incontro e potrà concordare gli orari dei giorni successivi, in modo da non
creare assembramenK neanche all’esterno degli edifici.

35. I docen5 e i genitori provvedono ad una costante azione educa5va sui minori
affinché eviKno assembramenK, rispeVno le distanze di sicurezza, lavino le mani
e/o facciano uso del gel, starnuKscano o tossiscano in fazzoleV di carta usa e ge,a
(dotazione a cura della famiglia) o nel gomito, eviKno di toccare con le mani
bocca, naso e occhi.



36. Spiegare ai figli che a scuola potrebbero incontrare dei compagni che
non possono meIere la mascherina. Di conseguenza ognuno deve
mantenere la distanza di sicurezza, deve tenere la mascherina e
seguire le indicazioni degli insegnanE.

37. Dopo il rientro a scuola informarsi su come vanno le cose e sulle
interazioni con compagni di classe e insegnanE per capire come si
sente tuo figlio e se si sente "spiazzato" dalle novità. Se segnala
comportamenE non adeguaE da parte di altri allievi, parlarne subito
con gli insegnanE. Insieme, presEamo aIenzione a cambiamenE nel
comportamento come eccessivo pianto o irritazione, eccessiva
preoccupazione o tristezza, caTve abitudini alimentari o del sonno,
difficoltà di concentrazione, che possono essere segni di stress e
ansia.




